,,Helfensteiner“-MIttelaltergruppe tritt auf Schloss Filseck auf

Uhingen/Gelslingen. Die Mitiel-
altergruppe ,Helfensteiner“ aus
Geislingen ist am Sonntag beim
»rest im Schloss* zwischen 11 und
17 Uhr auf Schloss Filseck bei
Uhingen zu sehen. Dazu werden
Funde der Kreisarchiologie pra-
sentiert. Die Veremsmltgheder
der Helfensteiner stelien das Le-
ben im 13. Jahrhundert in den Hel-
fensteiner Landen in Schwaben
dar. Auf Lagern und Mirkten,
aber auch Burgbelebungen und
Veranstaltungen von Schulen und
Kindergirten demonstrieren sie
unter anderem die mittelalterli-
che Kochkunst, diverse Hand-
werlkstechniken und erkliren das

Leben vom einfachen Bauern bis
hin zum Adel.

Beim Fest auf Schloss Filseck
am Sonntag gibt es auflerdem un-
ter anderem eine Schatzsuche fiir
Kinder und eine Anleitung zur
Herstellung von Apfelsafi. Das
Programm beginnt um 11 Uhr und
endet gegen 17 Uhr. Insgesamt 17
Vereine, Institutionen und Betrie-
be bieten Informatives, Schmack-
haftes und Unterhaltsames.

Besucher bekommen am Ein-
gang zum Schloss an einem Info-
stand eine Ubersicht itber alle
Programmpunkte ausgehindigt.
Der Eintritt ist frei. Mehr Infos
gibt es unter schloss-filseck.de.
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Die Helfenstelnar sind am Sonntag oberhalb von Uhingen zu sehen.




